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Mo diu

Trong cugc séng dang dién ra hang ngay, dac biét 1a trong qua trinh lao dong, ching ta
lubn phai d6i dau véi rat nhiéu nguy co gy ton hai dén strc khoe va doi khi, ca sinh mang. Su
phat trién khoa hoc ky thuat luén cé hai mit: nang cao ning suat lao dong, nhung dong thoi,
tror’lg pham vi nhat dinh, ciing gy nhitng bat loi ddi voi co thé con ngudi, boi vay tat ca céc
thi€t bi may méc phai dam bao nhitng yéu ciu ky thut nhit dinh.

‘Khi nén kinh té nuéc ta da bude vao qué trinh hoi nhap quéc té, thi 1& tAt yéu la cac yéu
cau ky thuat ciing phai tuan thu theo c4c tiéu chuan quéc té. Dé dap tmg sy phat trién nhanh ciia
nén kinh té, phu hop véi qua trinh hdi nhép, hang loat tiéu chuan qudc gia cua Viét Nam, trong
d6, ddc biét 1a céc tiéu chudn vé an toan dang dugc hoan thién va sira ddi. R4t nhidu chuong
trinh mén hoc & céc trudong dai hoc, cao déng dang c6 sy diéu chinh, stra ddi phu hop. Trudc bbi
canh d6 chiing t6i bién soan cudn gi4o trinh “Bdo hé lao dong va Ky thudt an toan dién” voi
mong mudn gép phan thic day tién trinh hoi nhap quéc té trong linh vuc dao tao dai hoc va cao
dang & nudc ta.

Tép gido trinh bao gdm ba module véi 12 chuong: Module I — Bio h§ lao ddng gdm
c6 4 chuong: Chuong 1 — Pai cuong vé bao ho lao déng voi nhirng khai niém co ban, cac
phuong phép phan tich, diéu khién va t6 chirc bao h¢ lao dong; Chuong 2 — Vi khi hau, véi ndi
dung co ban vé vi khi hau, cac bién phép cai thién vi khi hau ¢ noi lam viéc; Chuong 3 — Bao vé
chéng tiéng on va chong rung, trinh by nhitng tac hai cia 6n va rung ddi véi ngudi lao dong va
cac giai phap bao vé; Chuong 4 — Bao v¢ chong anh hudng clia truong dién tu, trinh bay cac
nguén sinh ra trudng dién tir, anh hudng cia ching d6i voi co thé ngudi va cac bién phép bao
vé. Module IT — Ky thuit an toan di¢n, bao gom 6 chuong: Chuong 5 — Phan tich tac dong cua
dong dién déi véi co thé ngudi, trinh by anh huéng cia dong dién va cic tiéu chuan an toan
dién; Chuong 6 — Phén tich an toan trong cac mang dién, trinh bay phuong phap danh gia murc
d6 nguy hiém khi tiép xtc tryc tiép va gidn tiép v&i cac phan tir mang dién; Chuong 7 — Bao v¢
chéng tiép xac dién, trinh bay céc bi¢n phap bao vé chong tiép xic truc tiép va gian tiép;
Chuorng 8 — Bao vé ndi dét, phan tich vai tro clia bao vé ndi dat, cac phuomg phap tinh toan bao
vé ndi dat, cac phuong phap do dién tré ndi dat; Chuong 9 — Bao vé ndi day trung tinh va noi
d4t I3p lai, phén tich vai trd ciia bao vé néi day trung tinh va ndi dat 1ap lai, cac diéu kién thyc
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hién bio vé; Chuong 10 - Céit bio V8, gi thigu céc thiét‘bi Vi 50 d8 it bio gy

ﬁn.h 1oén d6i v6i céc loai so do khac nhau. Module III’gém 2 chuong: Chu(mg"]l; iforn% phép

phong chong chay nd; Chuong }2 — Xéac dinh ?céc suat chdy no, Vige bty 8 mKdy thugy

chrong myc nhu vay la dé tao dicu kién thuan lgi cho qua trinh giang day & & cép h;)c t;e \"51
céc

nganh hoc khéc nhau, dic biét thuan lgi cho qua trinh dao tao lién thong.

T4t ci cac phan ly thuyét quan trong déu ¢ nhitng minh hoa bang cac baj o
Cubi m3i chuong déu c6 tém tit ndi dung chinh dé ban d'QC ’khéi quat lai nhing didy oy lthdu
nhét. Trong qua trinh bién soan giao trinh, chiing t6i da co gang tham khao nhidy i1 tri:}:
giang day mén hoc ndy & cac truong dai hoc l6n & cac nude Phap, Anh, My, Difc, Nea
Australia v.v. Trong qué trinh bién soan giao trinh ching t6i dd nhan duoc nhidy ¥ kién déng,
gop bd ich cua cac ban dong nghiép va cac chuyén gia, ching tdi ,xin chén thanh cdm on tit ca
nhitng ai da c6 nhing hd tro, gitip d& d6i voi su tha‘ln%l cong cua cuon gié? trinh ndy. Do trinh do
c6 han nén khong thé tranh khoi nhirng sai s6t nhat dinh, ching t6i rat mong dugc ban doc
lrong thir va dong gép y kién dé cubn gido trinh ngay cang duoc hoan thién hon. Nhimg y kién
déng gbp xin gui vé dia chi: Khoa Dién Trudng Dai hoc Dién luc, hodc Ban Bién tip Sach Nhj
xuit ban Khoa hoc va Ky thudt, xin cam orn!.
Téac gia



