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JN.å

Trong cuöc song dang diön ra hång ngåy, däc bi#t lå trong quå trinh lao döng, chång ta

luön phåi doi dåu v6i rat nhi&u nguy co gay ton hei den Sitc khöe vå döi khi, cå Sinh meng. Sv
phåt trién khoa hoc k' thuat iuön c6 hai mät: nång cao näng suåt lao döng, nhtrng döng thbi,
trong phem vi nhat dinh, cüng gay nhüng båt Iqi d6i v6i co thé con ngubi, böi vay tåt cå cåc

thiét bi måy m6c phåi dåm båo nhüng yéu cåu thuat nhåt dinh.

Khi nén kinh te mr6c ta dä bu6c våo quå trinh höi nhäp quoc té, thi lé tåt yéu Iå cåc yéu

cau Icy thuat cüng phåi tuån thü theo cåc tiéu chuån quoc té. Dé dåp frng sv phåt trién nhanh cüa

nen kinh té, phi hop v6i quå trinh höi nMp, hång loot tiéu chuan quoc gia cüa Viet Nam, trong

d6, däc biét lå cåc tiéu chuan ve an toån dang dtrqc hoån thién vi sta doi. Råt nhieu chi-roeng

trinh mön hoc & cåc trtröng dei hoc, cao däng dang c6 sv diéu chinh, Sta ddi phü hqp. Trtr6c boi

cånh d6 chüng töi bién soon cuon giåo trinh "Bio lao déng vå KY thu@t an toån difn" v6i

mong muon g6p phan thüc day tién trinh höi nhäp quoc té trong linh vvc dåo too doi hoc vå cao

däng mr6c ta.

Tap giåo trinh bao gdm ba module v6i 12 churong: Module I — Bio hQ lao dQng gom

c6 4 chuong: Chuong I — Dei cucng vé båo hö lao döng v6i nhüng khåi niém co bån, cåc

phtrong phåp phån tich, dibu khién vå tb chirc båo hö lao döng; Chuong 2 — Vi khf hau, v6i nöi

dung co bån ve vi khf h@u, cåc bien phåp cåi thi$n vi khi hau noi låm vi#c•, Chuong 3 — Båo ve

Chong tieng on vå Chong rung, trinh båy nhüng tåc hoi cüa on vå rung döi v6i nguöi lao döng vå

cåc giåi phåp båo ve•, Chuong 4 — Båo ve Chong ånh htr&ng cüa truöng dién tir, trinh båy cåc

nguon Sinh ra trtrö•ng dién tir, ånh hu&ng cüa chüng doi co the ngubi vå cåc bien phåp båo

ve. Module Il — KY thu@t an toån di?n, bao gdm 6 chwng: Chwng 5 — Phån tich tåc döng cüa

döng dien doi v6i co the ngtröi, trinh båy ånh hu&ng cüa döng dién vå cåc tiéu chuan an toån

di?n•, Chtrong 6 — Phån tich an toån trong cåc mqng dién, trinh båy phuong phåp dånh giå mt'rc

dé nguy hiém khi tiép xåc trvc tiép vå giån tiép v6i cåc phån tir mong dién•, Chuong 7 — Bå0

ch6ng tiep xüc dién, trinh båy cåc bien phåp båo ve ch6ng tiep xüc trvc tiep vå giån tiep;

Churcng 8 — Båo ve n6i dåt, phån tich vai trö cüa båo vé n6i dat, cåc phuong phåp tinh toån båo

ve n6i dåt, cåc Phuong phåp do dién n6i dåt; Chtrong 9 — Båo v? n6i dåy trung tinh vå nöi

dåt Iäp lei, phån tich vai trö cüa båo ve n6i dåy trung tinh vå noi dåt läp lei, cåc dieu kién thvc



båo ve•, Chtrong 10 - Cät båo v?, gi6i thiéu cåc thiét bi vå so båo ve, 
phåp

toån d6i v6i cåc 10@i so dB khåc nhau. Module 111 2 
Il Ky

phöng ch6ng chåy nö; Chuong 12 — Xåc dinh xåc suat chåy nö. Viec b6 tri cåc module vå
chtrong muc nhu väy lå dé too diéu kiön thuan Igi cho quå trinh giång doy cåc cåp hoc vå cåc
ngånh hoc khåc nhau, däc biet thuan Iqi cho quå trinh deo lién thöng.

Tåt cå cåc phån l! thuyet quan trong deu c6 nhüng minh hoa bäng cåc båi toån vi du.
Cu6i m6i chuong c6 t6m tit nöi dung chfnh dé ben doc khåi quåt lei nhüng dibu cån thiét

nhåt. Trong quå trinh bién soen giåo trinh, chüng töi dä co gäng tham khåo nhiéu chrong trinh

giång dey mön hoc nåy & cåc tru&ng dei hoc 16n & cåc mr6c Phåp, Anh, My, Düc, Nga,

Australia v.v. Trong quå trinh bién soen giåo trinh chüng töi dä nhan duqc nhiéu y kién d6ng

g6p bö ich cüa cåc ben dong nghiöp vå cåc chuyén gia, chång töi Xin chån thånh cåm on tåt cå

nhüng ai dä c6 nhüng hö trq, giüp dö doi v6i sv thånh cöng cüa cuon giåo trinh nåy. Do trinh dö

c6 hon nén khöng thé trånh khöi nhüng sai s6t nhåt dinh, chüng töi rät mong dtrqc bqn doc

luqng thü vå d6ng g6p kién de cuon giåo trinh ngåy cång dtrqc hoån thién hon. Nhüng kién

d6ng g6p Xin güi vb dia Chi: Khoa Dien Trur&ng Doi hQC Dien Ivc, hoäc Ban Bién tap Såch Nhå

xuåt bån Khoa hoc vå KY thuat, Xin cåm on!

Tåc giå


